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Voorwoord

In meerdere verhalen in dit jaarverslag klinkt een bezorgde ondertoon. Bestuurslid
Murielle schrijft in haar terugblik over de exploderende voedsel- en brandstofprijzen.
Mariama vertelt hoe moeilijk het in de dagelijkse Shekhinah-praktijk is om de eindjes aan
elkaar te knopen . Waarschijnlijk verbazen hun verhalen u niet. Ook in onze eigen
omgeving merken we immers het effect van stijgende prijzen. Het lijkt dus niet meer dan
logisch dat de gevolgen van de ‘economische crisis’ ook in Ghana gevoeld worden.

Toch lijken de ontwikkelingen in onze wereldwijde samenleving in Ghana nog harder aan
te komen dan op andere plaatsen in de wereld. In juli vorig jaar kopte de Volkskrant:
‘Ghana zwicht voor de crisis en roept tegen zijn zin het IMF te hulp’. Ghana heeft heel lang
geprobeerd de problemen op eigen houtje op te lossen en het IMF buiten de deur te
houden. Internationaal bleef het vertrouwen in de Ghanese economie echter afnemen,
terwijl op nationaal niveau de inflatie — en de schulden — bleven oplopen. De onvrede
onder de bevolking nam toe. Uiteindelijk heeft president Nano Akufo-Addo Ghana’s
gevoelens van nationale trots wel in moeten slikken en heeft hij het IMF te hulp gevraagd.
De financiéle wereld reageerde meteen verheugd op Ghana’s omkeer. De scepsis tegen
het IMF is met het kabinetsbesluit echter nog niet verdwenen. Critici vrezen dat het
internationaal fonds herstructurering van de schulden gaat eisen en daarmee de Ghanese
regering in een keurslijf zal dwingen. De gevolgen van dit keurslijf worden onvermijdelijk
opnieuw op de Ghanese bevolking afgewenteld.

Die gevolgen worden bij Shekhinah elke dag opnieuw gevoeld. U leest erover in dit
jaarverslag. Maar anders dan u wellicht verwacht, betekent dit niet dat de stemming in de
kliniek één op één somber is. Hier en daar lijkt het wel alsof er een nieuwe porties
veerkracht en creativiteit worden aangeboord. Mariama en haar team schuiven met
middelen en mogelijkheden waardoor de dagelijkse gang van zaken zoveel mogelijk
doorgaat. Soms moeten er prioriteiten gesteld worden. Daarbij gaat veel aandacht uit
naar de dagelijkse maaltijdverstrekking aan de allerarmsten in de stad. Maar ook het
aantal behandelingen en operaties kon in 2022 op peil gechouden worden. Zelfs de
traditionele viering van het kerstfeest — waarvan gevreesd werd dat die als eerste afgelast
zou moeten worden — kon dankzij de onverwachte bijdragen van lokale weldoeners
doorgaan.

We zijn als bestuur van BCG soms best bezorgd over de situatie in Noord Ghana.

Tegelijk zijn we dankbaar voor alles wat wél goed gaat. We proberen steeds met
Shekhinah mee te leven, zowel materieel als mentaal.

Uw blijvende steun ervaren we daarbij als een belangrijke aanmoediging.

Afke de Jong
voorzitter Basic Care Ghana



Mariama over 2022

Het begin van het jaar

Zoals altijd begon het jaar 2022 in Shekhinah met de normale, dagelijkse activiteiten ten
bate van de armste mensen in onze samenleving.

Het Voedselprogramma ging normaal door,
de consultaties en operaties die gedaan
worden door de vrijwillige artsen en andere
vrijwilligers, zowel de Ghanese als
buitenlandse. Alle dank aan God almachtig,
die ons een succesvol einde van het jaar
heeft bezorgd. Maar het was opnieuw een
moeilijk jaar vol uitdagingen.

We zijn God dankbaar voor zijn niet-
aflatende aanwezigheid en liefde. Dat is een
grote steun voor ons om de erfenis van dr.
David levend te houden. Zonder te
overdrijven, voelden we dit jaar talloze
goddelijke interventies in en voor het werk
dat we doen.

De economische omstandigheden waren
niet gunstig voor individuen, laat staan voor
organisaties zoals Shekhinah die iedere dag zorgen voor honderden mensen en bij
bijzondere gelegenheden zoals het Salla-festival en Kerst zelfs duizenden. Goederen en
diensten worden steeds duurder, met name doordat brandstof steeds duurder wordt.
Bijna wekelijks is er een prijsverhoging van brandstof. Dit beinvloedt de kliniek op
verschillende manieren. De druk neemt ook toe op de kliniek omdat de
leefomstandigheden van mensen steeds zwaarder worden, zelfs als mensen een salaris
ontvangen. Het breekt ons hart dat we soms nee moeten zeggen tegen mensen, ook al
weten we dat onze hulp hen goed van pas zou kunnen komen. Maar helaas moeten we
soms mensen afwijzen vanwege onze beperkte middelen, met name in het
Voedselprogramma. Was het echter niet door de goddelijke interventie via vriendelijke
individuen en organisaties zoals BCG, hoe klein ook, dan had Shekhinah niet meer
bestaan. Zoveel weet ik wel.

Ons jaar had niet zo succesvol kunnen zijn zonder jullie voortdurende en tijdige respons
op onze noden. Daarom willen we onze diepe dankbaarheid uitdrukken voor jullie hulp.
Die maakt het verschil om een glimlach te brengen op de gezichten van de allerarmsten.
In zowel Wamale als Gurugu hebben we aan landbouw kunnen doen. We hebben rijst,

mais en cassave geplant. Ondertussen zitten we nog in het oogstseizoen. In het noorden
van Ghana kost een zak mais ondertussen meer dan 500Ghs en in het zuiden nog meer.



We weten niet wat de prijzen van rijst en ander voedsel gaat doen, omdat die prijzen van
dag tot dag verschillen. Deze onfortuinlijke toename van de kosten van het dagelijks
levensonderhoud zullen zeker de verschillen tussen arm en rijk nog doen toenemen. Het
Voedselprogramma en ondersteunde diensten hebben een voortdurende vraag naar
voedsel. Het is een compliment aan de vrijwilligers van Shekhinah, de weldoeners en
overheid dat de meeste diensten nog altijd kunnen worden uitgevoerd.

Het jaarlijkse kerstfeest hebben we — God zij gelooft — succesvol kunnen vieren.
We hebben een kleine 3000 armen en hun families eten gegeven met popcorn en
snoepjes, koekjes en frisdrank.

\g
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Jollof rice (een West-Afrikaanse stoofpot van
rijst, chili-pepers en vis of vlees)

Ook hebben we tweedehandskleding uitgedeeld. We hadden nog meer mensen dan in
2021 kunnen voeden, maar dat lukte niet omdat het vroeg donker werd en we ons
bezorgd maakten om de kinderen en degenen die van ver kwamen.

Bijna iedereen is ontvangen op geselecteerde locaties, met behulp van onze voertuigen en
een bus die werd gedoneerd door de Christian Brothers van het Common Formation
Centre in Sagnarigu en de hulp van vrijwilligers.



Ook hebben we de gevangenen in de
centrale gevangenissen van Tamale te
eten gegeven, in totaal 450 mensen.
De meeste vrijwilligers van de
Shekhinah-staf en een aantal
vrienden en familieleden hebben
geholpen om er weer een mooi feest
van te maken.

Je zou kunnen denken dat het
Kerstfeest dit jaar wellicht minder
goed had kunnen zijn door de
moeilijke economische
omstandigheden, maar het was voor
ons opnieuw een bewijs van Gods
voorzienigheid voor de armen.

Hij stuurde ons mensen met hulpbronnen die we niet hadden verwacht. We hebben ook
een extra taak op ons genomen en de twee weeshuizen in Tamale bezocht met maaltijden
voor kerst. We zijn God en jullie dankbaar voor de successen van Shekhinah.
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Uitgiftepunt bij het huis T/a wijlen Dr. David




Gezondheidszorg
Er waren heel wat vrijwilligers uit diverse plaatsen.

Voor het eerst in onze geschiedenis hadden we ook een
aantal tandartsen uit Duitsland, dr. Marita en haar
team. Zij hebben tandzorg geleverd aan de armen.

Het schepte voldoening om te zien hoe druk het was in
Shekhinah toen zij er waren.

Tegelijkertijd waren ook de Canadese artsen, dr. Kirby
en dr. Bachelor aan het opereren. Het was extra
bijzonder voor mij dat dit allemaal plaatsvond op de
gedenkdag van dr. Davids overlijden.

v oen 3

< dr. Kirby en dr. Bachelor
bij een bezoek aan Wamale

Helaas is dit jaar ook een van de
‘bewoners’ van de kliniek overleden.
Amadu, een jongeman met
psychische problemen, heeft enkele
jaren bij ons gewoond.

Hij is begraven bij de kliniek.

We zijn gezegend door de vele bezoekers die een impact hebben gehad op het werk van
de Shekhinah-kliniek. Onder hen was meneer Abraham, een vriend van mijn goede
vriendin Pippa, die een grote hoeveelheid voedsel heeft gedoneerd. Dat heeft ons erg
geholpen.




Statistieken

Totaal aantal operaties: 545

Totaal aantal mensen bereikt met het Voedselprogramma: 69.350

Totaal aantal mensen behandeld door tandarts: 218 (verdeeld over 4 dagen)

CHEKHINA

DK. ERLE KIRB Y VTHERIRE

Het aantal operaties is hoger dan in 2021. Er zijn veel hernia’s (diverse soorten)
geopereerd. De meeste patiénten waren tussen de 56 en 70 jaar oud.

De operaties zijn gedaan door dr. Kirby en zijn Canadese team, dr. Dokurugu en dr. Jabiru.
De overige medische activiteiten zijn gedaan door dr. Mohammed en zijn vrouw dr. Ruhia
en de twee hoofdverpleegkundigen, Mr. Majeed en Mr. Kwame.

Dr. Ruhia



Tot slot

In dit verslag kan de erkenning voor jullie, onze vrienden, niet ontbreken.

Jullie reageren zoals gebruikelijk snel op onze vragen en problemen, met name ten
aanzien van het Voedselprogramma dat zeer nauw aan het hart lag van onze stichter, dr.
David en van ons allemaal. We zijn jullie dankbaar. Vrienden, wees verzekerd dat we onze
uiterste best zullen doen in de naam van God om het werk van onze geliefde dr. David
voort te zetten. Moge hij rusten in eeuwige vrede.

We wensen jullie nog een laat Gelukkig Nieuwjaar. Laat 2023 ons allemaal tot zegen zijn.
Blijf alsjeblieft voor ons bidden en vertrouw erop dat wij dat ook voor jullie zullen doen.

DR. DAVID
ABDULAI FUSEINI

21" CENTURY PHILANTHROPIST

In alle bescheidenheid,
Mariama, kinderen, vrijwilligers en David ‘in geest bij ons’

Nieuwsgierig naar de recente ontwikkelingen rondom Shekhinah?
Kijk eens op onze website

www.basiccareghana.nl
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Verslag Ghana Murielle, november 2022

In november 2022 ben ik, Murielle, weer ruim 2 weken in Ghana geweest.

Wat mij als eerste opviel is hoe de economie is gekelderd. Het dagelijks leven is zeer duur
geworden: basisvoedsel zoals mais, rijst en olie zijn twee tot drie keer zo duur geworden,
terwijl de lonen gelijk zijn gebleven en er is geen ondersteuning van de regering te
verwachten.

Ik zag veel leegstand van winkeltjes, er was een politieke demonstratie in Accra, er
stonden demonstraties gepland van zorg- en onderwijspersoneel. Benzine is naar
verhouding schreeuwend duur, ongeveer dezelfde prijs als in Nederland. Veel
benzinepompen werken niet en er is duidelijk minder verkeer.

Een jaar geleden was de wisselkoers 6 Ghana Cedi’s voor 1 ‘\_
euro, nu 13 voor 1 euro. Het minimumloon is 2 Ghc! ;’ 3
(Overigens, de naam Cedi komt van een bekend schelpje dat 3 *

heel vroeger als betaalmiddel werd gebruikt en waar nu o.a.
armbandjes van worden gemaakt.)

Dit alles heeft natuurlijk ook invloed op het voedselprogramma van Shekhinah.

Waar vroeger Mariama met een bepaald bedrag voor diesel een maand mee toekwam, is
het nu in een week op.

Om u een idee te geven van de stijgende voedselprijzen in de afgelopen 4 a 5 maanden:
lokale rijst 50 kilo van 380 naar 700Ghc, olie 25 liter van 105 naar 1000Ghc, mais 50 kilo
van 120-150 naar 350 Ghc, vlak voor ik wegging naar 470, 2-3 weken later naar 600 Ghc.
Pinda’s, bonen, uien: allemaal verdubbeld. Zout 25 kilo was 90-100 Ghc, nu een zak
minder dan de helft aan gewicht 340Ghc.

Oftewel, dit zijn geen prijzen om een kerstmaaltijd voor ruim 3000 mensen te koken. Het
plan was dan ook voor slechts een beperkte groep te koken, maar de Divine Providence
besliste anders: Ghanezen die vonden dat de traditionele kerstmaaltijd door moest gaan,

FOOD PROGRAM
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zeker in deze slechte tijden, hebben voldoende gedoneerd zodat
ook dit jaar duizenden armen een maaltijd konden krijgen - al was op
het laatst wel de kip op.

Er zijn op het Wamale- en Gurugu-terrein mais, rijst en bonen geoogst, om niet helemaal
afhankelijk te zijn van wat er op de markt te koop is.

Ook zijn de Canadese artsen weer op
bezoek geweest. Een jonge arts is ook
een handige klusser: hij repareert van
alles als de operaties achter de rug zijn.
Eris nu een Ghanese arts, Dr. Dokurugu,
die eens in de 2 weken op dinsdag in
Shekhinah komt opereren. Als 16 jarige
heeft hij meegeholpen de Gurugu-kliniek
te bouwen. Na zijn artsenstudie en
chirurgenopleiding heeft hij lang in het
zuiden gewerkt, nu is hij terug in Tamale.
Wat hij te bieden heeft zijn zijn handen,
zo zei hij.

Dr. Dokurugu

De kliniek loopt, het voedselprogramma loopt, maar er zijn ook grote zorgen. Hoe gaat het
verder met de voedselprijzen, nu al torenhoog terwijl het nog oogstseizoen is. En er zijn
veel boeren opgehouden commercieel te verbouwen door de hoge prijzen voor kunstmest
en pesticiden, er is dus minder aanbod te verwachten. Mariama, en zij niet alleen,
verwacht honger dus meer mensen die gebruik willen maken van de voedselwagen.

Haar prioriteit ligt nu bij de maaltijden, zoals dat destijds ook gold voor Dr. David: “the
stomach doesn’t know a holiday”..




Het vele werk dat dr. David verzet heeft tot 2016 toont zich heel duidelijk in het overzicht!
Zoals u verder zal opvallen uit de cijfers van 2022 zijn er weer meer poliklinische patiénten
gekomen en hebben er meer operaties kunnen plaatsvinden.

De medische staf bestaat nu uit het echtpaar Ruhia en Mohammed, zij werken beiden in
hun vrije tijd op Shekhinah. Daarnaast komen dr. Kirby en team twee keer per jaar over
vanuit Canada. Voor de eerste keer in de geschiedenis van Shekhinah kwam een team
tandartsen, onder leiding van dr. Marita, tandheelkundige hulp verlenen.

218 patiénten met tandproblemen zijn geholpen.

T

jaar | aantal aantal
poliklinische | operaties
patiénten
2022 8.902 545
2021 7.199 397 \ —
2020 | 5.909 107 N I Honon (f
2019 | 13.132 624 N i SHEKHINAH CLINIC STAFF
2018 | 12.679 468
2017 | 14.265 462
2016 | 16.868 394
2015 | 24.552 889
2014 | 25.511 916
2013 | 24.142 723
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Financiéle verantwoording 2022

2022 stond wereldwijd in het teken van de oorlog in Oekraine. Prijzen van veel dagelijkse
voedingsmiddelen en brandstoffen stegen fors door schaarste én door speculatie op de
wereldmarkt. Was en is dit in Nederland al vaak het onderwerp van gesprek, in een land
als Ghana waar het meeste geld besteed wordt aan voeding, is dat nog veel nijpender.
Elders in dit jaarverslag heeft u er al over gelezen.

Toch hebben de mensen van Shekhinah iedere dag weer een voedzame maaltijd kunnen
verstrekken aan patiénten, daklozen, gevangenen en de eigen vrijwilligers die samen

‘de klus klaren’.

Ik heb daar enorm veel respect voor en ben dan ook oprecht blij dat we ook in het
afgelopen jaar vanuit Nederland als BCG, hieraan weer hebben kunnen bijdragen.

Het bedrag dat we jaarlijks ontvangen van u, onze vaste donateurs, blijft ongeveer gelijk.
Af en toe vallen trouwe gevers af door overlijden, soms worden we blij verrast door nieuwe
schenkers.

Zelf blijven we steeds op zoek naar mogelijkheden om de inkomsten voor Shekhinah op
peil te houden of liefst nog wat te verhogen. Want wat zou het mooi zijn als we in het
komende jaar vanuit Nederland de stijgende kosten deels zouden kunnen compenseren
met een iets hogere bijdrage...

In het overzicht op de volgende pagina vindt u een samenvatting van de ontvangsten en
uitgaven van de stichting Basic Care Ghana betreffende 2022.
Ter vergelijking zijn de bedragen van 2021 tussen haakjes erbij vermeld.

Toelichting op de cijfers:

Giften in geld: in overleg met Mariama is besloten om in 2022 geen geld over te maken
voor het kerstfeest, vandaar het wat lagere bedrag in 2022 t.o.v. 2021.

Kleding: In voorgaande jaren maakten we in januari een bedrag over voor het maken van
kleding in het opleidingsatelier Uhuru4All, waar jongeren het vak van kleermaker leren.
Deze kleding wordt met kerst uitgedeeld aan de mensen die het kerstfeest bij de
Shekhinah-kliniek bezoeken.

Op verzoek hebben we het jaarlijkse bedrag voor 2023 in december 2022 al overgemaakt,
zodat de studenten ook in december en januari stoffen ter beschikking hebben om
kleding te maken.

Transportkosten: er zijn in 2022 geen goederen vanuit Nederland verscheept naar Ghana.
Bankkosten: deze blijven stijgen voor zakelijke rekeninghouders i.v.m. witwas-
fraudeonderzoeken.

Jaarverslag: deze kosten zijn lager omdat het nu elders wordt gedrukt én meer donateurs
dit verslag digitaal ontvangen.
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Met betrekking tot de ANBI-voorwaarden die de belastingdienst stelt de volgende
opmerkingen:
¢ de bestuursleden hebben in 2022 geen reis- of andere onkosten gedeclareerd;
¢ de gemaakte kosten (bankkosten en kosten jaarverslag bedragen + 0,90% van de
ontvangen giften.

Met grote dank aan u allen die het werk in en vanuit de Shekhinah-kliniek ook in 2022
hebben gesteund met een gift,

Bert van der Linde
penningmeester BCG

Een uiting van dankbaarheid van één van de ‘destitutes’ (daklozen)
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Het financieel jaaroverzicht 2022

ONTVANGSTEN 2022 (met tussen haakjes de bedragen van 2021)
Giften 58.754,66 (58.519,06)

Rente ontvangen 0,00 (0,00)

totaal ontvangsten 58.754,66 (58.519,06)

UITGAVEN 2022

Giften in geld Shekhinah 48.000,00 (52.500,00)

Kleding St. Uhuru4All 12.000,00 (6.000,00) kleding voor Shekhinah gemaakt in Ghana
in december 2022 ook overgemaakt voor 2023

Transportkosten NL-Ghana 0,00 (507,96) opslag & transport ontvangen kleding

Bankkosten 298,95 (246,50)

Kosten jaarverslag 2021 230,56 (359,35)

totaal uitgaven 60.529,51 (59.613,81)

Totaal saldi op de bankrekeningen per 01-01-2022 47.311,71

totaal ontvangsten 2022 58.754,66
totaal uitgaven 2022 60.529,51 -/-
Totaal saldi op de bankrekeningen per 31-12-2022 45.536,86

Begin- en eindsaldi van de bankrekeningen van BCG /b% xeve

Saldi per 01-01-2022 31-12-2022 O “‘w\,\.‘\:\;\“ﬁ‘\g\

NL92 ABNA 0479 0045 95 8.685,90 61,05 / g‘o ( “\y‘\&e\

spaarrekening 5673.62.124  38.625,81 45.475,81 \ w >

totaal 47.311,71 45.536,86 2)()
~_goed

* Alle bovenstaande bedragen zijn in € ~—

Giften kunt u storten op onze bankrekening NL92 ABNA 0479 0045 95 t.n.v. Basic Care
Ghana, en zijn, onder voorwaarden, aftrekbaar bij uw belasting-aangifte.
Het RSIN nummer van Basic Care Ghana is 806 633 712.

Dit nummer kunt u nodig hebben bij uw belastingaangifte.
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Colofon AN BI
Missie en visie

De stichting BCG zet zich in voor mensen in het noorden van Ghana die zo arm zijn dat ze
geen toegang hebben tot basale medische zorg. Voor mensen die verstoten worden door
hun eigen familie of dorp. Wij leveren een bijdrage aan gratis medische zorg of een
nieuwe plek om te kunnen leven.

Onze visie is dat we mensen in Ghana duurzaam kunnen helpen door lokale krachten te
benutten en hiermee aan te sluiten bij hun cultuur, waarden en normen.

Wij voeren deze visie uit door het werk van een bijzondere Ghanese arts te ondersteunen,
dr. David Abdulai. Na het overlijden van dr. David in 2016 heeft zijn vrouw Mariama zijn
taken met dezelfde passie overgenomen.

Bestuursleden

Voorzitter: Afke de Jong, e-mail: afke.dejong@outlook.com

Secretaris: Murielle Bosch, e-mail: murie46@xs4all.nl

Penningmeester: Bert van der Linde, e-mail: verdronkenoord@gmail.com
Promotie: Mariétte Deijen, e-mail: mariettedeijen@gmail.com

Secretariaat: Heemskerkerweg 270, 1945 TL Beverwijk

Telefoon 06-20127824 / 0251-295703

E-mail: afke.dejong@outlook.com

Website: www.basiccareghana.nl

Facebook: www.facebook.com/basiccareghana

Inschrijfnummer Kamer van Koophandel Brabant te Eindhoven: 41092289

RSIN-nummer belastingaangifte: 806 633 712

Bankrelatie: ABN-AMRO, rek. NL92 ABNA 0479 0045 95 t.n.v. Stichting Basic Care Ghana

Notaris: mr. M.P. Rieff, Grotestraat 89, 5821 AC Vierlingsbeek. Tel: 0478-631555
e-mail: m.rieff@notariskantoorvierlingsbeek.nl, www.notariskantoorvierlingsbeek.nl

De Stichting Basic Care Ghana is door de Belastingdienst aangemerkt als een “Algemeen
Nut Beogende Instelling” (ANBI). Hierdoor is het mogelijk om periodiek te schenken, deze
schenking is in het geheel aftrekbaar voor de Inkomstenbelasting. Dit kan via een notariéle
akte via bovenstaand notariskantoor maar ook is het mogelijk om via een onderhandse
overeenkomst voor minimaal 5 jaar een periodieke schenking vast te leggen. Neemt u
hiervoor contact op met het secretariaat of onze penningmeester, Bert van der Linde.

Extra budget voor Shekhinah; help ons kosten te besparen!

De porto- & printkosten van het jaarverslag stijgen ieder jaar.

U kunt ons helpen besparen door in het vervolg het jaarverslag digitaal te lezen.
Mailt u ons daarvoor met het verzoek om het jaarverslag 2023 digitaal te ontvangen.
Namens BCG en Shekhinah alvast hartelijke dank!




