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Voorwoord

Nadat eerdere pogingen om een visum voor Mariama te krijgen mislukt waren, lukte het
in 2024 wel: Mariama verbleef van half juli tot half augustus in Nederland.

Enerzijds was haar bezoek bedoeld om even wat afstand te nemen van haar hectische
bestaan als hoofd van Shekhinah, anderzijds was het goed om als voltallig bestuur de
gelegenheid te hebben om te spreken over het wel en wee van Shekhinah en de
betrokkenheid van Basic Care Ghana. Het is toch anders om met elkaar rond de tafel te
zitten in plaats van elkaar via de telefoon te spreken of af te gaan op informatie per mail.

Als bestuursleden hebben we de ontmoetingen met Mariama als heel inspirerend
ervaren. Het heeft ons opnieuw bepaald bij haar spilfunctie in het werk voor de
allerarmsten in Tamale en het belang van Shekhinah in Ghana.

In dit jaarverslag treft u als
altijd de rapportages door
Mariama vanuit Ghana en
het financieel verslag.
Daarnaast delen we als
individuele bestuursleden
graag iets van onze
persoonlijke impressies
van onze ontmoetingen
met Mariama.

We wensen u veel
leesplezier en hopen ook
in 2025 weer op uw
blijvende betrokkenheid
bij BCG in Nederland en
Shekhinah in Ghana.

Afke de Jong, voorzitter

Het bestuur van BCG samen
met Mariama tijdens een
dagje Amsterdam —
Koninklijk Paleis




Mariama over 2024

Inleiding

Het jaarverslag 2024 van Shekhinah Clinic for the Poor and Destitute, Tamale-Ghana, geeft
een indruk van onze dienstverlening aan de meest kwetsbaren in onze gemeenschap.

Dit rapport biedt een duidelijk beeld van onze inspanningen op het gebied van gratis
medische zorg, het voedselprogramma en andere op behoeften gebaseerde diensten.

Voedselprogramma

In 2024 ging het dagelijkse voedselprogramma van Shekhinah Clinic (Meals on Wheels)
ononderbroken door dankzij de genade van God en de onwankelbare steun van onze
donoren. Er werd geen enkele dag overgeslagen, waarbij er dagelijks gemiddeld 200
gekookte en verpakte maaltijden werden uitgedeeld aan de geestelijk zieken en
behoeftigen in Tamale.

Ondanks de voortdurende stijging van de voedselprijzen in Ghana, wat onze grootste
uitdaging blijft, streven we ernaar om de kosten te beperken door waar mogelijk in bulk
te kopen. Er blijven echter financiéle beperkingen bestaan, wat de cruciale rol van
donorsteun onderstreept bij het in stand houden van deze levenslijn voor de meest
kwetsbare leden van onze gemeenschap.

Als we terugkijken op dit initiatief, belichaamt het voedingsprogramma de geest van
mededogen en gemeenschapszorg, en zorgt het ervoor dat zelfs de meest kwetsbaren
toegang hebben tot voeding en waardigheid - iets waar onze overleden oprichter zich
grote zorgen over maakte.
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Elke uitgedeelde maaltijd is niet alleen voedsel, maar ook een
herinnering aan de ontvangers dat ze niet vergeten zijn. Terwijl we de
uitdagingen van stijgende kosten trotseren, worden we aangemoedigd door
de impact van dit programma en blijven we toegewijd aan het in stand houden en laten
groeien van deze essentiéle service. Gemiddeld werden er per dag 200 maaltijden
verstrekt, het totaal aantal in 2024 bedroeg 73.327.

Verstrekking van mais aan weduwen

Het Shekhinah Clinic Maize Rationing Initiative is een inspanning gericht op de
ondersteuning van kwetsbare weduwen die zelfstandig in Tamale wonen door
voedselonzekerheid aan te pakken en waardigheid te bevorderen. In 2024 werd het
initiatief elke twee weken uitgevoerd, in totaal 21 keer, waarbij twee kommen mais
werden verstrekt aan 27 weduwen in St. Paul en 13 weduwen in Kaladan Park.

Deze inspanning verlicht niet alleen de honger, maar bevordert ook een gevoel van zorg
en solidariteit binnen de gemeenschap.

s seeni | :
Polikliniek
In 2024 registreerde Shekhinah Clinic een OPD-bezoek van 7.835 patiénten, een bewijs
van de groeiende impact op kwetsbare bevolkingsgroepen die behoefte hebben aan
gezondheidszorg. Van hen waren 3.531 vrouw (45,1%) en 4.304 man (54,9%). Met het
stijgende aantal patiénten worden we echter steeds meer uitgedaagd door een tekort aan
bekwame professionals, met name opgeleide verpleegkundigen, om adequaat te voldoen
aan de groeiende vraag naar zorg. Terwijl we terugkijken op het jaar, erkennen we de
dringende behoefte aan extra ondersteuning om onze personeelsuitdagingen aan te
pakken. Met versterkte partnerschappen en de aanhoudende vrijgevigheid van donoren

blijven we hoopvol in onze missie om onze capaciteit uit te breiden en de levering van
gezondheidszorg aan iedereen die onze hulp zoekt, te behouden.



Operaties

\In 2024 voerde Shekhinah Clinic 325 operaties uit bij de armen en behoeftigen.

Dr. Dokurugu voerde 42 operaties uit (13%), terwijl Dr. Erle Kirby en zijn toegewijde team
(Dr. Aimee S. en Dr. Alison Fine) 283 operaties uitvoerden (87%), wat blijk gaf van
uitzonderlijke samenwerking en toewijding. Van de behandelde patiénten waren

261 mannen (80,3%) en 64 vrouwen (19,7%).

Terug naar
Canada,

na een enorme
prestatie!

Tandheelkundige zorg

Gedurende drie dagen in 2024 verleenden
vrijwillige tandartsen Dr. Marita Fuerstrater en
Dr. Ernst Graaf uitzonderlijke tandheelkundige
zorg aan 190 patiénten in de Shekhinah Clinic,
waarbij ze een verscheidenheid aan
tandheelkundige problemen volledig gratis
aanpakten. Hun inzet verlichtte niet alleen
pijn, maar benadrukte ook de grote behoefte
aan toegankelijke mondzorg binnen de
gemeenschap.

Dr. Marita Fuerstrater en Dr. Ernst Graaf




Ombheining

Het eerder
geplaatste hek,
waar nu de
dieren
doorheen lopen
en waarvoor
een stenen
muur nodig is.

In 2024 startte de Shekhinah Clinic met het omheinen van het terrein van de vestiging in
Gurugu. Het omheiningsproject is essentieel om de veiligheid en continuiteit van de
activiteiten te waarborgen, met name voor de kwetsbare bevolkingsgroepen die we
bedienen. Helaas is het project vanwege financiéle beperkingen tijdelijk stopgezet.
Ondanks deze tegenslag blijft de kliniek toegewijd om de bouw te hervatten zodra er
financiering beschikbaar is.

Watervoorziening

De Shekhinah Clinic werd in 2024 geconfronteerd met aanzienlijke uitdagingen met
betrekking tot de kosten van de watervoorziening. De kliniek had moeite om de kosten
van het water dat door Ghana Water Company Limited werd geleverd te dekken en
onderhandelingen om de opgebouwde schuld af te lossen, leidden niet tot het gewenste
resultaat. Om dit dringende probleem aan te pakken, probeerde de kliniek een extra
boorgat te slaan om de bestaande aan te vullen en de financiéle druk te verminderen.
Dankzij een royale gift werd het tweede boorgat gefinancierd, geinstalleerd en
operationeel. Deze onschatbare bijdrage heeft de wateruitdagingen van de kliniek
aanzienlijk verlicht en gezorgd voor een betrouwbare en kosteneffectieve
watervoorziening. Het nieuwe boorgat was met recht een game-changer.

Zorg voor overledenen

In 2024 rouwde de Shekhinah-kliniek om het verlies van twee geliefde behoeftige
bewoners. Hun overlijden had een diepe impact op de gemeenschap van de kliniek,
omdat ze geliefde leden waren die anderen inspireerden met hun veerkracht en moed.
Ondanks de ontberingen die ze doormaakten, werd hun tijd in de kliniek gekenmerkt door
waardigheid, zorg en medeleven.

Hoewel hun verlies diep wordt gevoeld, vinden we troost in de wetenschap dat ze liefde
en steun hebben ervaren tijdens hun laatste dagen. We bidden dat hun zielen in eeuwige
vrede mogen rusten.
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Landbouwproject

Het landbouwproject van de Shekhinah-kliniek, uitgevoerd in Wamale en Gurugu, werd in
2024 voortgezet als onderdeel van onze inspanningen om het voedingsprogramma van de
kliniek te ondersteunen. Het project kreeg dit jaar echter te maken met aanzienlijke
uitdagingen vanwege slechte opbrengsten als gevolg van ernstige droogte. Ondanks deze
moeilijkheden blijft het landbouwinitiatief een hoeksteen van onze missie om duurzame
voeding te bieden aan degenen die onder onze hoede staan.

Vooruitkijkend naar 2025, zijn we vastbesloten om het landbouwproject voort te zetten
met hernieuwde hoop en strategieén om de gevolgen van ongunstige weersomstandig-
heden te verzachten. We streven ernaar om innovatieve landbouwtechnieken te
verkennen en partnerschappen te zoeken om de veerkracht en productiviteit van het
project te verbeteren, zodat de kliniek kan blijven voldoen aan de voedingsbehoeften van
haar bewoners.

Kerstfeest

Op 25 december 2024 organiseerde Shekhinah Clinic haar jaarlijkse kerstfeest, wat
vreugde en verlichting bracht aan 3200 personen uit kansarme milieus, waaronder
weduwen, wezen, geesteszieken, gehandicapten en 380 gevangenen in de Tamale Central
Prison. Elke aanwezige kreeg een maaltijd van gekookte rijst met vlees, popcorn gemengd
met toffees en biscuits, frisdrank en een pakket met nieuwe en gebruikte kleding.




Eredoctoraat Dr. David Abdulai Fuseini

In 2024 eerde de University for Development Studies postuum onze oprichter,
Dr. David Abdulai Fuseini, met een prestigieuze doctoraatsprijs als erkenning voor zijn
buitengewone bijdragen aan de mensheid en zijn onwrikbare toewijding om de
kansarmen te dienen.
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Conclusie

Het jaar 2024 werd gekenmerkt door zowel uitdagingen als prestaties voor de Shekhinah
Clinic (Gurugu Branch). Hoewel financiéle beperkingen het hekwerkproject vertraagden
en droogte het landbouwinitiatief beinvioedde, waren de succesvolle installatie van een
gemechaniseerde boorgat en de afwezigheid van |
verwondingen onder bewoners belangrijke mijlpalen. De l,.
kliniek blijft standvastig in haar missie om de armen en
behoeftigen met waardigheid en mededogen te dienen.
We betuigen onze oprechte dank aan onze donoren,
partners en supporters, wiens bijdragen cruciaal zijn
geweest bij het overwinnen van uitdagingen en het
bevorderen van ons werk. Met voortdurende steun
hebben we er vertrouwen in dat de Shekhinah Clinic haar
doelen zal bereiken en haar impact in de komende jaren
zal uitbreiden.

Mariama A.D. en “David in spirit”




Bezoek Mariama zomer 2025

Dit jaar was het wel gelukt, met veel papierwerk, Mariama een visum te bezorgen bij de
Nederlandse Ambassade in Accra.

En daar kwam ze aan op Schiphol, eindelijk! Voor het eerst in Europa.

Deze weken waren deels om uit te rusten en afstand te nemen van de drukke, emotionele
en heftige jaren na het overlijden van Dr. David. Zijn werk overnemen als relatief jonge
vrouw in het patriarchale systeem en alleen 4 kinderen opvoeden. Dus hebben we het
rustig gehouden.

Op de middagen waar donateurs kennis konden maken en een dag naar Amsterdam met

het bestuur na, is Mariama voornamelijk in Eersel en omgeving gebleven.

Het ordelijke, goed georganiseerde Nederland bezorgde haar de (verwachte)

cultuurshock.

En hoe goed is het hoe wij leven door haar ogen te bekijken:

- Al dat groene gras, ook langs de snelweg, wat zouden de koeien in Ghana daar graag
grazen.

- Een bezoek aan de melkvee boerderij van een kennis, al die weldoorvoede koeien:
“één zo’n koe voor de grote kerstmaaltijd” verzuchtte ze.

- De milieustraat, waar tot haar ontzetting banken en fietsen in de afvalbakken lagen.

- In een dierenwinkel kreeg ze de slappe lach bij het zien van de kattenspeeltjes en
verbaasde ze zich over hondenmanden, kattenbakken, de overdaad aan voer.
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- De borstelwagen van de gemeente die in mijn straat langskwam om de

stoepranden te vegen, de autowasstraat, van alles werd een video gemaakt

om ‘s avonds naar de kinderen te sturen, de zegen van whatsapp.

- En de vele cadeautjes die gekocht moesten worden voor de kinderen, familie, de
vrijwilligers, vrienden. Met één koffer aangekomen en met twee vertrokken ( als ik hen
bezoek, omgekeerd).

W ”
7l % &)
Uitgerust, verfrist en vol indrukken en allebei dankbaar dat we elkaar hier in Nederland
mochten ontmoeten, zo heeft Mariama de terugreis aanvaart.

Alle kosten die deze reis met zich meebracht, zijn gedragen door vrienden van Mariama
die haar deze uitstap uit haar hectische leven van harte gunden.
Murielle

Eerste ontmoeting

Van de 4 bestuursleden van BCG was ik de enige die Mariama nog nooit had ontmoet*.
Dus toen we op 19 juli als de drie noordelijke bestuursleden vertrokken naar het zonnige
Brabant was het voor mij vooral ‘afwachten’ hoe het zou zijn om de vrouw te ontmoeten
over wie ik al veel had gelezen en gehoord, die ik al geregeld in videoberichten had
gehoord en gezien.

* Wel heb ik ruim 25 jaar geleden dr. David en de Shekhinah-clinic bezocht maar toen had
ik nog geen weet van Basic Care Ghana.



11

Daar ontmoette ik haar dan: een stralende verschijning in het zonovergoten Eersel.

Wat mij trof tijdens deze ontmoetingen:

e haar bevlogenheid als het gaat om mensen die niet voor zichzelf kunnen zorgen:
vol vuur vertelde ze tijdens de kerkdienst in Beverwijk over het werk dat
Shekhinah verricht onder armen, vertrapten en rechtelozen;

e  haar bescheidenheid als het haarzelf betreft: toen we na de lunch zaten te
genieten in de weelderige tuin van Murielle, misten we op zeker moment
Mariama — bleek dat ze binnen de vloer aan het vegen was;

e haar verontwaardiging als het gaat om autoritair machtsmisbruik en seksisme;

e  haar strijdbaarheid om dd6r te gaan met het werk in en vanuit Shekhinah dat
haar man dr. David ooit was begonnen.

Tijdens het dagje Amsterdam raakten we in een informele omgeving steeds meer
vertrouwd met elkaar. En na het weekendje Beverwijk op 10 en 11 augustus was het
moeilijk afscheid nemen van deze warme en hartelijke persoonlijkheid.

Bert
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Amsterdam

Een dagje Amsterdam was wel een beetje een must voor Mariama om ook de hoofdstad
te leren kennen. De eerste ervaring was met bus en trein naar Amsterdam vanuit Hapert.

Na aankomst was het plan eerst een rondvaart door Amsterdam te maken. Ze keek haar
ogen uit en de camera was constant in de aanslag.

[—

Via de Zeedijk zijn wij op de Nieuwmarkt gekomen, waar we een lunch hebben gebruikt.
Van daaruit vervolgden we de weg over de Kloveniersburgwal richting Oudemanhuispoort
met de universiteitsgebouwen. Ook een bezoek aan het prachtige rustpunt van
Amsterdam, het Begijnhof met de beide kerken, kon niet overgeslagen worden.

Hierna hebben wij een bezoek gebracht aan het Koninklijk Paleis.

Na het Paleisbezoek zijn wij richting Centraal Station gelopen daar Afke en Bert weer
terug naar huis gingen. Mariama, Murielle en Mariétte vervolgden hun weg naar de pont
om over te steken naar de ‘This is Holland’ attractie. In een 5D vogelvlucht ervaring een
overzicht van heel Nederland krijgen met alle verschillende weertypes was, zoals Mariama
zei: het meest bijzondere uitje. Maar de ervaring van een bezoek aan Amsterdam in het
totaal was, quote Mariama: mijn hersenen konden niet bijhouden wat mijn ogen allemaal
zagen!

De dag is afgesloten met een hapje en drankje, waarna Mariama en Murielle weer met de
trein naar huis vertrokken.

Mariétte
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Een kerkdienst in Beverwijk

Op 10 en 11 augustus was Mariama bij ons in Beverwijk te gast. Alhoewel we ons sinds
onze terugkeer uit Ghana nog steeds zeer verbonden voelen met Ghana gebeurt het toch
niet zo heel vaak dat we Ghanezen persoonlijk in ons huis mogen verwelkomen.

Op zaterdag spraken we in eerste instantie als bestuur met haar over allerlei lopende
zaken en plannen voor de toekomst. ’s Middags verwelkomden we in een stralend
zonnetje enkele mensen die het werk in Noord-Ghana een warm hart toedragen.

Op zondag was Mariama in de Vredevorstkerk in Beverwijk. Met passie vertelde ze over
wie zij is, haar studie, haar vier kinderen, het gemis van David, het werk, de kliniek, de
mensen voor wie zij zich inzet en de moeite die het kost als vrouw om gehoor te krijgen.

[ &
-

Het was stil in de kerk. Natuurlijk werd er een lied
uit Ghana gezongen: da n’ase, over de liefde van
God voor alle mensen, onafhankelijk van welke
kleur, taal of levensovertuiging ook.

Tijdens de koffie na de dienst maakten veel
mensen van de gelegenheid gebruik om Mariama
te laten weten hoezeer zij door haar verhaal
geraakt waren.

Het voelt als een voorrecht om deze bevlogen
vrouw opnieuw ontmoet te mogen hebben.

Afke
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Financiéle verantwoording 2024

In het overzicht op de volgende pagina vindt u een samenvatting van de ontvangsten en
uitgaven van de stichting Basic Care Ghana over 2024.
Ter vergelijking zijn de bedragen van 2023 tussen haakjes erbij vermeld.

In de eerste dagen van 2024 ontvangen we nog een grote jaarlijkse gift die normaliter
rond kerst komt. Daardoor is het bedrag van ontvangen giften wat vertekend. Maar als
dat wordt gecorrigeerd hebben we in 2024 toch ruim € 8.000 extra mogen ontvangen!

Met betrekking tot de ANBI-voorwaarden die de belastingdienst stelt de volgende

opmerkingen:

* de bestuursleden hebben in 2024 geen reis- of andere onkosten gedeclareerd;

* de gemaakte kosten (bankkosten, kosten jaarverslag minus ontvangen rente) bedragen
+ 0,09 % van de ontvangen giften (met dank aan de gestegen spaarrente).

Heeft u vragen over het financieel overzicht, neemt u dan zeker contact op.
Met dank voor uw steun aan het werk in en vanuit de Shekhinah-kliniek,

Bert van der Linde
penningmeester Basic Care Ghana

De werkzaamheden in de kliniek 2024

jaar | aantal aantal
poliklinische | operaties
patiénten
2024 | 7.835 325
2023 | 8.062 482
2022 8.902 545
2021 7.199 397
2020 5.909 107
2019 | 13.132 624
2018 | 12.679 468
2017 | 14.265 462
2016 | 16.868 394
2015 | 24.552 889
2014 | 25.511 916
2013 | 24.142 723
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Financieel jaaroverzicht 2024

ONTVANGSTEN 2024 (met tussen haakjes de bedragen van 2023)

Giften 96.717,46 (58.065,31)

Rente ontvangen 420,73 (126,99)

totaal ontvangsten 97.138,19 (58.192,30)

UITGAVEN 2024

Giften in geld Shekhinah 74.000,00 (58.500,00)

Kleding st. Uhuru4All 8.000,00 (6.500,00) kleding voor Shekhinah gemaakt in Ghana

Bankkosten 324,36 (300,36)

Kosten jaarverslag 2023 184,09 (179,18)

totaal uitgaven 82.508,45 (65.479,54)

Totaal saldi op de bankrekeningen per 01-01-2024 38.249,62
totaal ontvangsten 2024  97.138,19
totaal uitgaven 2024 82.508,45 -/-

Totaal saldi op de bankrekeningen per 31-12-2024 52.879,36

Begin- en eindsaldi van de bankrekeningen van BCG

Saldi per
NL92 ABNA 0479 0045 95

spaarrekening 5673.62.124 38.217,80

totaal

Giften kunt u storten op bankrekening

01-01-2024 31-12-2024
31,82 0,03
52.879,33

38.249,62 52.879,36

NL92 ABNA 0479 0045 95 t.n.v. Basic Care Ghana
en zijn, onder voorwaarden, aftrekbaar bij uw belastingaangifte.

Het RSIN-nummer van Basic Care Ghana is 806 633 712.

Dit nummer kunt u nodig hebben bij uw belastingaangifte.
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Colofon

Missie en visie

De stichting BCG zet zich in voor mensen in het noorden van Ghana die zo arm zijn dat ze
geen toegang hebben tot basale medische zorg. Voor mensen die verstoten worden door
hun eigen familie of dorp. Wij leveren een bijdrage aan gratis medische zorg of een
nieuwe plek om te kunnen leven.

Onze visie is dat we mensen in Ghana duurzaam kunnen helpen door lokale krachten te
benutten en hiermee aan te sluiten bij hun cultuur, waarden en normen.

Wij voeren deze visie uit door het werk van een bijzondere Ghanese arts te ondersteunen,
dr. David Abdulai. Na het overlijden van dr. David in 2016 heeft zijn vrouw Mariama zijn
taken met dezelfde passie overgenomen.

Bestuursleden

Voorzitter: Afke de Jong, e-mail: afke.dejong@outlook.com

Secretaris: Murielle Bosch, e-mail: murie46@xs4all.nl

Penningmeester: Bert van der Linde, e-mail: verdronkenoord@gmail.com
Promotie: Mariétte Deijen, e-mail: mariettedeijen@gmail.com

Postadres: Kasteellaan 13, 2636 HW Schipluiden

Telefoon: 06-20127824

E-mail: afke.dejong@outlook.com

Website: www.basiccareghana.nl

Inschrijfnummer Kamer van Koophandel Brabant te Eindhoven: 41092289

RSIN-nummer belastingaangifte: 806 633 712

Bankrelatie: ABN-AMRO, rek. NL92 ABNA 0479 0045 95 t.n.v. Stichting Basic Care Ghana

De Stichting Basic Care Ghana is door de Belastingdienst
Algemeen Nut aangemerkt als een “Algemeen Nut Beogende Instelling“
Beogende Instelling (ANBI). Hierdoor is het onder voorwaarden mogelijk om uw
gift af te trekken bij de aangifte inkomstenbelasting.
Bij een periodieke gift voor minimaal vijf jaar geldt geen
drempel. Hiervoor is een onderhandse overeenkomst nodig.
Neem voor het opmaken van deze overeenkomst contact
op met onze penningmeester, Bert van der Linde.

Extra budget voor Shekhinah; help ons kosten te besparen!

De porto- & printkosten van het jaarverslag stijgen ieder jaar.

U kunt ons helpen besparen door in het vervolg het jaarverslag digitaal te lezen.
Mailt u ons daarvoor met het verzoek om het jaarverslag 2025 digitaal te ontvangen.
Namens BCG en Shekhinah alvast hartelijke dank!




